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Benvenuti nella Ravelli Spa,  
oltre 2.000 mq di benessere 
pensati esclusivamente per 
voi. Il nostro Team di profes-
sionisti si prenderà cura delle 
vostre esigenze con una pro-
posta di trattamenti unici ide-
ati per risvegliare la parte più 
sensibile del vostro essere at-
traverso un approccio olistico, 
sensoriale e naturale. 
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Ci impegneremo nel dedicar-
vi e nel trasmettervi tutta la 
nostra passione e conoscenza 
nel campo del benessere.
 
Lieti di potervi accogliere
vi ringraziamo di concedervi 
alla nostra professionalità.
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Luci soffuse rilassanti

Splendida Vasca 
Idromassaggio con bollicine 

effervescenti

Steam Room con caldo 
vapore profumato

Cromoterapia e doccia 
emozionale

Accogliente e confortevole 
angolo relax con comodi 

cuscini

Prelibatezze dolci e salate

Rifornita cantina Vini
con ottime etichette 
(pagamento extra)

FRAGOLE PANNA CHAMPAGNE	 2h  € 350
-	massaggio lovely di coppia 50’ 

(massaggio rilassante che dona 
armonia all’anima)

-	fragole, panna e champagne da 
condividere con il proprio partner

AMARSI IN 100 MINUTI		  € 180
Tempo per voi stessi, lasciarsi andare e 
sognare insieme, momenti in assoluta 
intimità che renderanno dei momenti 
indelebili nel vostro cuore

MOMENTI PREZIOSI DI COPPIA	 2h  € 220
Un rifugio a voi riservato, in cui poter 
trascorrere due indimenticabili ore 

HAPPY PARTY TRA AMICI	 2h  € 370
-	Private spa esclusiva con solo persone a 

te care per “rilassarvi” in allegria (max 
5 persone)

-	Bottiglia  51151 DOC MOSER da 1,5lt

Vuoi trascorrere momenti 
spensierati con chi ami?

Condividere del tempo 
magico in un’atmosfera 

elegante e raffinata
con musica di sottofondo e
la sensazione di esclusività

per ricordare momenti, 
e crearne di nuovi 
indimenticabili con
la tua dolce metà?

s ce g l i ete  i l  p i ù  a d a tto  a  vo i

SECRET DIAMOND PRIVATE SPA



CO RP O

SNELL   		  (€ 260 -10%)  € 234
Enzyme body peel
Massaggio linfodrenaggio 50’
Massaggio tonificante
Detoxifying fango

TONIC   	 (€ 175 -10%)  € 158
Coffee toning body scrub
Detoxifying fango
Massaggio tonificante

DREN   	 (€ 220 -10%)  € 200
Enzyme body peel
Massaggio linfodrenaggio 80’
Detoxifying fango

SPORT   	 (€ 255 -10%)  € 230
Coffee toning body scrub
Massaggio sportivo
Detoxifying fango
Massaggio rilassante vitalizing oil 50’

RELAX   	 (€ 245-10%)  € 220
Enzyme body peel
Massaggio rilassante coconut oil 80’
Massaggio rilassante relax oil 50’

PROGRAMMI LUXURY

V IS O

HYDRA  	 (€ 225-10%)  € 200
Intense purifying face 50’
Cellular recreation face 

LIFT   	 (€ 325-10%)  € 290
Cellular recreation face 
Advanced bio lifting face 

PURITY  	 (€ 360-10%)  € 320
Intense purifying face 80’
Cellular recreation face
Intense purifying face 50’

HOMME  	 (€ 225-10%)  € 200
Express power lift for men
Cellular recreation face

V IS O  E  CO RP O

REMISE EN FORME    	 (€ 375 -10%)  € 335
Detoxifying cellulite treatment 80’
Massaggio firming & toning 
Expresse eye & face lift 50’
Massaggio linfodrenaggio

RIGENERARSI   	 (€ 350 -10%)  € 315
Mind relaxing aroma massage (vitalizing) 80’
Dynamic recreation back massage
Relaxing head & neck massage
Energizing herbal stamp power treatment

CURA DI ME   	 (€ 390 -10%)  € 350
Cellular recreation face treatment
Deep relax stone massage 80’
Mind relaxing aroma massage (iperico) 80’

VISO SPLENDENTE    	 (€ 420 -10%)  € 375
Intense purifying face treatment 50’
Advanced bio lifting face treatment
Supreme eye & face lift 80’
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INTENSE PURIFYING FACE TREATMENT

Questo trattamento viso, ideale per tutti i tipi di pelle, 
offre una pulizia profonda e intensiva che chiarisce 
la pelle in profondità senza privarla dell’idratazione 
e degli oli naturali. I pori appaiono affinati, il tessuto 
è purificato e la pelle è preparata al meglio per il 
trattamento con i principi attivi. Scoprite una pulizia 
profonda della pelle per un incarnato visibilmente 
fresco, pulito e uniforme.

•	 Detersione intensiva e profonda
	 per ogni tipo di pelle
•	 Preparazione ideale della pelle per la cura intensiva 

con principi funzionali
•	 Fornisce una carnagione lucida e pura
•	 Pori visibilmente perfezionati
•	 Stimola la purificazione del tessuto
•	 Ideale per la pelle giovane, impura, grassa e 

tendente ai pori grossi

50’  € 85  -  80’  € 135

CELLULAR RECREATION FACE TREATMENT 

Trattamento a base di principi attivi naturali con 
effetto immediato per un colorito luminoso e una pelle 
sana e curata. Questo trattamento viso che agisce in 
profondità con un massaggio facciale modulato viene 
adattato alle esigenze individuali della vostra pelle e 
offre risultati visibili. Trattamento altamente efficace, 
a base di principi attivi naturali, per una pelle sana e 
intensamente curata.

•	 Effetto immediato percepibile
•	 Cura e trattamento con principi attivi adattati alle 

esigenze individuali della pelle
•	 Cura dei principi funzionali su misura per le 

esigenze della pelle- Trattamento viso completo 
con massaggio modulato del viso e delle mani

• Trattamento premuroso con effetto visibile

80’  € 140

TRATTAME NTI

V IS O

ADVANCED BIO LIFTING FACE TREATMENT

Questo trattamento intensivo per il viso 
con massaggio biodinamico liftante viene 
personalizzato in base alle esigenze individuali 
della pelle e garantisce un effetto immediatamente 
visibile. Il massaggio biodinamico agisce in 
profondità per fornire un effetto lifting che 
rimpolpa, rassoda e riduce le linee sottili. La pelle 
risulta idratata e l’incarnato appare rimpolpato 
e luminoso. L’alta tecnologia della natura per un 
impatto duraturo, risultati immediati e massima 
efficacia.

•	 Trattamento intensivo con lifting biodinamico
•	 Rituale per tutti i sensi
•	 Su misura per le esigenze individuali della pelle
•	 Offre una sensazione di pelle liscia e contorni stretti
•	 Riduce le linee sottili e le rughe
•	 Rimpolpante e tonificante
•	 Per un’intensa idratazione della pelle e un colorito 

fresco e roseo
•	 Impatto duraturo, visibilità immediata ed effetto 

massimo

110’  € 185

EXPRESS POWER LIFT FOR MEN  

Potere naturale high-tech rivolto agli uomini per una 
pelle migliore e chiara. Questo trattamento viso per 
eccellenza dedicato agli uomini è rapido ed efficace 
che affina i pori per una carnagione chiarificata e 
pulita. Godetevi una pulizia profonda, pori affinati e 
una carnagione perfezionata in pochissimo tempo, 
senza compromettere il benessere e i risultati.

•	 Cura efficace per l’uomo con un trattamento 
premuroso

•	 Offre una carnagione chiara e purificata
•	 Pori perfezionati
•	 Potenza naturale high-tech

50’  € 85
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EXPRESS EYE + FACE LIFT

Questo trattamento viso intensivo con massaggio Gua 
Sha permette di ottenere in poco tempo un contorno 
occhi visibilmente rassodato e una carnagione 
luminosa e fresca. La pelle viene rafforzata e 
rassodata, l’elasticità del contorno occhi viene 
migliorata, la secchezza e le borse si riducono. Ideale 
in caso di rughe, stanchezza e gonfiore del contorno 
occhi, per un incarnato luminoso e visibilmente più 
tonico.

•	 Effetto anti-età: riduce le linee di espressione e le 
rughe di secchezza nella zona degli occhi

•	 Rassoda e perfeziona i contorni del viso
•	 “Fitness” per la pelle, i tessuti e i vasi sanguigni
•	 Aumenta la resilienza: la pelle è rafforzata e 

rassodata
•	 Migliora l’assorbimento generale dei principi attivi
•	 Riduce le borse intorno agli occhi, per uno sguardo 

radioso e sveglio
•	 Migliora l’attività linfatica, effetto detox

50’  € 90

SUPREME EYE + FACE LIFT

Questo trattamento lifting intensivo con massaggio 
Gua Sha rende il contorno occhi visibilmente rassodato, 
il contorno del viso compatto e un effetto luminoso. 
La pelle viene rafforzata e rassodata, l’elasticità del 
contorno occhi viene migliorata, la secchezza e le 
borse si riducono. Ideale in caso di rughe, stanchezza 
e gonfiore nella zona degli occhi, per un incarnato 
visibilmente rassodato, luminoso e fresco.

•	 Effetto anti-età: riduce le linee di espressione e le 
rughe di secchezza nella zona degli occhi

•	 Rassoda e perfeziona i contorni del viso
•	 Dà sollievo alle cefalee da tensione
•	 Effetto glow: l’incarnato diventa più luminoso e 

uniforme
•	 “Fitness” per la pelle, i tessuti e i vasi sanguigni
•	 Aumenta la resilienza: la pelle è rafforzata e 

rassodata
•	 Migliora l’assorbimento generale dei principi attivi
•	 Riduce le borse intorno agli occhi, per uno sguardo 

radioso e sveglio
•	 Migliora l’attività linfatica, effetto detox
•	 Tono uniforme della pelle
•	 Elasticità e vitalità
•	 Per una pelle perfezionata

80’  € 150

TRATTAME NTI

V IS O
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FAMILY RELAX 

Mind relaxing massage per genitore e figlio/a per 
rendere tutto più emozionante. 

40’  € 120

IN DUE

PRO G RAM M I  E M OZ I O N AN T I

TU & LUI  

Mind relaxing massage personalizzato, da 
condividere con il tuo partner, per rendere ancora più 
magica la vostra unione. 

50’  € 160

SENSO DEL BENESSERE   

Peeling e massaggio corpo per avere una pelle di seta, 
vellutata ed idratata nel profondo... un esperienza 
unica per la coppia. 

80’  €250
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DYNAMIC RECREATION BACK MASSAGE

Un massaggio ricostituente per la schiena, 
personalizzato in base alle Vostre esigenze in quanto 
a tecnica e intensità. Gli oli naturali da massaggio 
altamente efficaci ottimizzano il risultato. La 
straordinaria combinazione di coppette e campane 
tibetane aiuta ad allentare le tensioni e migliora la 
flessibilità della colonna vertebrale.

Benefici:
•	 Riattiva e rilassa la muscolatura
•	 Scioglie le tensioni
•	 Esperienza straordinaria con le campane tibetane
•	 Migliora la flessibilità della colonna vertebrale

Effettuato con:
• DEEP DETOX MASSAGE OIL detossinante
•	 ACTIVE SYNERGY DOLORES allevia le tensioni 

muscolari dolorose
•	 ACTIVE SYNERGY SPORT RELAX rilassa la 

muscolatura tesa
•	 ARNICA SPORT BALM antinfiammatorio naturale 

(consiglio giornaliero per mantenere a lungo gli 
effetti del massaggio)

50’  € 80

RELAXING HEAD & NECK MASSAGE

Un massaggio particolarissimo che risveglia i sensi! 
Le speciali tecniche di massaggio per la zona della 
testa, della nuca e delle spalle e gli estratti vegetali 
altamente efficaci sciolgono le tensioni e rischiarano 
la mente. Il microcircolo risulta stimolato, 
rafforzando anche i vasi, gli organi di senso e i 
nervi. Il contatto profondo e la piacevole esperienza 
olfattiva permettono di staccare la spina dallo stress 
di tutti i giorni. Un momento indimenticabile, con 
un’azione profondamente distensiva.

Benefici:
•	 Speciale massaggio multisensoriale testa e nuca
•	 Momenti indimenticabili e rilassamento profondo 
•	 Spalle alleggerite
•	 Trattamento antistress
•	 Straordinaria esperienza olfattiva
•	 Profondamente distensivo per una nuova vitalità 

intellettuale

Effettuato con:
•	 PREMIUM MASSAGE OIL rilassante
•	 ACTIVE SYNERGY RELAXING dona rilassamento 

muscolare e mentale 

40’  € 65

MASSAG GI

S PEC I AL I

MIND RELAXING AROMA MASSAGE

Un contatto consapevole per il corpo e la mente. 
Un massaggio rilassante con effetto calmante a 
livello fisico e mentale. Il profumo degli oli biologici 
aromaterapici accuratamente selezionati e il 
massaggio delicato assicurano una percezione 
completa. Un’applicazione multisensoriale che 
apporta equilibrio alla muscolatura e accarezza la 
Vostra anima. Efficace e tradizionale!

Scegli tra questi oli il più adatto a te:
• DEEP RELAX AROMA MASSAGE OIL
	 (profondamente rilassante per la stanchezza 

mentale)
• VITALIZING AROMA MASSAGE OIL (vitalizzante 

per stanchezza fisica)
• COCONUT OIL (idratante, rinfrescante, calmante 

°anche per impacco ai capelli°)
• SOOTHING MASSAGE OIL SAINT JOHN’S WORT 

°IPERICO° (rilassante e calmante per tendini e 
legamenti)

• FIRMING & TONING AROMA MASSAGE OIL (attiva 
microcircolazione e tonificante)

50’  € 80  -  80’ € 125
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REVITALIZING FIRMING ABDOMEN TREATMENT

Questo efficace trattamento rassoda la parte 
centrale del corpo e aiuta a decongestionare la 
zona addominale. La stimolazione delicata della 
zona dell’addome migliora la tonicità della pelle, con 
un’azione tonificante sul tronco e una riduzione del 
girovita. La soluzione per il Vostro addome!

Benefici:
• favorisce l’attività linfatica
• rassoda il punto vita
• decongestiona gli organi interni (regola l’attività 

intestinale)
• dona senso di leggerezza
• calmante sul sistema nervoso 

Effettuato con:
•	 DEEP DETOX MASSAGE OIL detossinante
•	 ACTIVE SYNERGY ACTIVATING rivitalizzante, 

infonde energia
•	 SUPREME SKIN FIRMING BODY CREAM crema 

rassodante e tonificante 

50’  € 80

ENERGIZING HERBAL STAMP POWER TREATMENT

Un massaggio riattivante, con effetto ricostituente 
sulla muscolatura e sull’apparato locomotore. I 
tamponi naturali alle erbe aromatiche vengono 
distribuiti su tutto il corpo con una leggera pressione 
e una tecnica basata su picchiettamenti, creando un 
effetto peeling sulla pelle, migliorando la circolazione 
e stimolando il metabolismo. Il profumo dei pregiati 
oli aromaterapici aiuta a combattere lo stress e 
apporta una nuova vitalità. Ripartite di slancio, pieni 
di energia e riequilibrati!

Benefici:
•	 Rivitalizzante e riattivante
•	 Tonifica la muscolatura 
•	 Migliora la circolazione
•	 Aumenta il metabolismo
•	 Effetto peeling sulla pelle
•	 Esperienza olfattiva con principi funzionali vegetali

Effettuato con:
• PREMIUM MASSAGE OIL rilassante
• ARNICA MONTANA MASSAGE OIL rilassante e 

tonificante della muscolatura
• ACTIVE SYNERGY LYMPHIP stimolante della 

circolazione linfatica
• ACTIVE SYNERGY SPORT RELAX rilassante della 

muscolatura

50’  € 80  -  80’  € 125 

MASSAG GI

S PEC I AL I

DEEP RELAX STONE MASSAGE

All’inizio di questa applicazione profondamente 
rilassante, le pietre basaltiche calde stimolano i 
7 centri energetici del Vostro corpo. Il successivo 
massaggio delicato agli oli aromaterapici stimola 
il flusso linfatico, con un effetto decongestionante 
e calmante sul sistema nervoso. Un’esperienza 
olfattiva particolare e un calore intenso che 
eliminano lo stress fisico e mentale, regalando 
una sensazione di relax. Energia primordiale per 
rilassare corpo e anima.

Benefici:
•	 migliora la funzione degli organi
•	 calore delle pietre basaltiche per eliminare lo stress
•	 stimola il flusso linfatico
•	 calmante sul sistema nervoso
•	 dona equilibro ai 7 punti chakra

Effettuato con:
•	 DEEP RELAX AROMA MASSAGE OIL 

profondamente rilassante
•	 PREMIUM CHAKRA OIL 7 oli diversi per ogni punto 

di centro energetico

50’  € 80  -  80’  € 125 
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MASSAGGIO SPORTIVO

Effettuato con SPORT OIL ARNICA MONTANA 
(arnica pura). Adatto per massaggi sportivi, prima 
e dopo lo sport, donando benessere e vitalità 
sull’intera muscolatura.

Con l’aggiunta di:

•	 ACTIVE SYNERGY DOLORES olio essenziale per 
alleviare tensioni muscolari dolorose

•	 ACTIVE SYNERGY SPORT RELAX olio essenziale 
per creare benessere muscolare in profondità

50’  € 80

MASSAGGIO LINFODRENAGGIO 

Effettuato con GENUINE GOTU KOLA (centella 
asiatica pura). Adatto per massaggi drenanti, per 
contrastare i liquidi in eccesso.

Con l’aggiunta di:

•	 ACTIVE SYNERGY LYMPHIP olio essenziale per 
attivare e stimolare la circolazione linfatica

50’  € 80  -  80’  € 125

MASSAG GI MASSAGGIO TONIFICANTE 

Effettuato con FIRMING & TONING AROMA OIL per 
attivare la microcircolazione, tonificare, rassodare e 
assotigliare la figura corporea

50’  € 80

MASSAGGIO PLANTARE

Il massaggio ai piedi, oltre ad essere benefico per 
la pelle e contrastare la secchezza, dona sollievo 
e rilassamento a tutto il corpo. Offre altresì una 
sensazione di leggerezza, concilia il sonno ed allevia 
le tensioni muscolari.

40’  € 65
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FIRMING ENZYME BODY PEEL

Il peeling enzimatico naturale per il corpo aiuta a 
rimuovere le cellule morte della pelle e a rivitalizzarla. 
La pelle appare vellutata, morbida, rassodata, 
rinfrescata e brillante. Con enzimi di echinacea e 
papaya. Applicazione crema finale adatta al tipo di 
pelle. 

30’  € 40

COFFEE TONING BODY SCRUB

Scrub corpo con polvere di caffè, fito-squalane e pepe 
rosa, ideale per la cellulite e la perdita di elasticità, 
per contorni rassodati e tonici e una pelle morbida e 
vellutata. La polvere di caffè rimuove delicatamente 
le cellule morte e favorisce la circolazione sanguigna 
della pelle. A contatto con l’acqua, il peeling si 
trasforma in una lozione delicata che si sciacqua. 
Applicazione crema finale adatta al tipo di pelle. 

40’  € 50

TRATTAME NTI

CO RP O

DETOXIFYING CELLULITE TREATMENT

Un efficace trattamento anticellulite che agisce in 
modo duraturo sulla Vostra carnagione e sul tessuto 
connettivo. La coppettazione in combinazione 
con prodotti naturali altamente efficaci attenua 
visibilmente la cellulite, esercitando un’azione 
drenante sui tessuti. L’effetto stimolante del peeling 
corpo e la speciale tecnica di massaggio favoriscono 
l’azione detox. In combinazione con un impacco di 
alghe, il risultato è ottimizzato. La definizione è tutto!

50’  € 80  -  IMPACCO 80’  € 125
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MANICURE  	 €	 30
con smalto  	 €	 40
con smalto semipermanente 	 €	 50

BEAUTY

EPILAZIONE CON CERA A CALDO
(OSSIDO DI ZINCO)

COMPLETA	 €	 65
(gambe, braccia, inguine, ascelle, viso)

PARZIALE	 €	 45
(metà gambe, inguine, ascelle, viso)

PICCOLE ZONE 	 €	 25
(ascelle o inguine)

VISO	 €	 15
(sopracciglia, labbro superiore)

UOMO 	 €	 30
(torace o schiena o braccia)

PEDICURE CURATIVO	 €	 55

PEDICURE	 €	 40
con smalto	 €	 45
con smalto semipermanente 	 €	 50

23



LE PRIME EMOZIONI DELLA DOLCE ATTESA

Gioia, felicità, completezza, desiderio di 
proteggere la nuova vita che sta arrivando, 
saranno solo alcune delle coinvolgenti emozioni 
che caratterizzeranno il percorso magico ed unico 
della dolce attesa.

I trattamenti benessere
per donne in gravidanza

Rituali di bellezza e trattamenti SPA possono 
aiutare le mamme in dolce attesa ad affrontare 
con maggior serenità i cambiamenti fisici, 
ormonali e i momenti di stress che caratterizzano 
questo periodo speciale della vita di una donna. 
Ecco i trattamenti concessi in gravidanza.

•	TRATTAMENTI VISO
	 IN BASE AL MESE DI GRAVIDANZA
	 (effettuato con prodotti naturali)

•	MASSAGGI LINFODRENANTI

•	MASSAGGI RILASSANTI

•	MANICURE E PEDICURE 

•	PEELING E SCRUB CORPO

DOLCE ATTESA

D u e  c u o ri  i n  u n  co rp o  s o l o ! ! !

SAUNE E BAGNO TURCO

Vapore e temperature elevate sono nemici delle 
future mamme. Ambienti troppo caldi come 
quello della sauna finlandese e del bagno turco 
potrebbero provocare surriscaldamento, sbalzi di 
pressione e svenimenti. Oltre a ciò, soprattutto nel 
primo trimestre, sottoporsi a un bagno di calore 
aumenta il rischio di difetti dello sviluppo del feto.

25



TRATTAMENTO VISO PRINCESS  

Effettuato con prodotti in base alle esigenze della 
tua pelle:

•	 scrub o peeling enzimatico

•	 massaggio con olio idratante

•	 maschera idratante e nutriente

40’  € 50

TRATTAMENTO CORPO 

• scrub corpo

• impacco idratante e profumato

• applicazione crema idratante

40’  € 50

TEEN AGERS (9-16 ANNI)

A n c h e  q u e s ta  fa s c i a  d i  età  h a  d e l l e  n e ce s s i tà  m o l to  i m p o rta nt i . . .

MASSAGGIO CORPO

Manovre dolci e piacevoli che aiutano a rilassare 
il corpo, la mente, a nutrire ed idratare la pelle. 
Effettuato con olio prezioso e profumato *coconut*

40’  € 50

MASSAGGIO SCHIENA   

Manovre che aiutano a decongestionare le tensioni 
alla schiena ed alla cervicale. Effettuato con olio 
*arnica*

25’  € 30

MANICURE 

Cura delle unghie e cuticole, applicazione smalto. 

25’  € 25
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L’origine della sauna si perde nella notte dei 
tempi, deriva dalle popolazioni scandinave 
ed in particolare quelle finlandesi o finniche. 
La stessa ha valenza sociale.

L’Aufguss è un rito di benessere e libera dalle 
impurità la pelle (apre i pori), viene esegui-
ta da un maestro di sauna (Aufgussmeister). 
Consiste nel versamento di acqua o sfere di 
ghiaccio mixate con oli essenziali sulle pietre 
laviche del braciere.
L’acqua a contatto con il calore rovente va-
porizza e crea umidità portando con se le 
particelle degli oli essenziali. L’Aufgussmei-
ster a questo punto con dei movimenti co-
ordinati e ritmici, con sottofondo musicale, 
a mezzo di un asciugamano, diffonderà l’u-
midità e le essenze sugli ospiti ed in tutta la 
sauna.

I posti a sedere più alti sono i più caldi, vice-
versa le sedute in basso sono le meno calde.
Tutte le parti del corpo che appoggiano sul 
legno devono essere coperte da un asciuga-
mano 100 per cento cotone e gli utenti do-
vrebbero essere senza costume.
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L’ANT ICO  RITUALE DELL’AUFGUSS

LA SAU N A

Una volta iniziato il rituale nessuno può en-
trare, viceversa chi non sopporta più il calo-
re può uscire in qualsiasi momento, ma non 
può rientrare.

Il rituale si segue in silenzio.
Ha una durata di circa 12 minuti.
Al termine del rituale si consiglia una doc-
cia fredda, partendo da caviglie e polsi, poi 
gambe e braccia, tronco e schiena e per fi-
nire viso e testa.
Se gli ospiti volessero uscire all’esterno si 
consiglia di respirare dal naso ed espellere 
dalla bocca.

Prima e dopo il rituale si consiglia di rei-
dratare il proprio corpo dai liquidi persi ed 
al termine rilassarsi sui lettini a disposizione 
per ritornare al proprio stato di benessere.
I benefici della sauna sono: elimina attra-
verso il sudore, tossine e impurità; pulisce in 
profondità la pelle rendendola più luminosa 
e liscia; favorisce il rilassamento psico-fisico 
e il sonno notturno, riduce l’ansia e lo stress; 
velocizza il recupero muscolare e lo smalti-
mento di acido lattico.



COMPORTAMENTO IN SPA

Al fine di rispettare il relax di 
tutti gli Ospiti, preghiamo di 
tenere un tono di voce ade-
guato agli ambienti Benesse-
re e chiediamo di silenziare o 
spegnere i dispositivi elettroni-
ci e telefoni cellulari

SPA ADULT ONLY

Ricordiamo che essendo un’a-
rea nudisti, è vietato l’ingresso 
ai minori di 16 anni.
Per questo chiediamo di en-
trare nelle varie saune senza 
costume. 

I teli 100% cotone a disposizio-
ne, potranno essere utilizzati 
per evitare il contatto diretto 
con le superfici all’interno delle 
saune e bagno di vapore. 

I nostri operatori lavoreranno 
a favore che vengano rispet-
tate queste importanti norme 
igieniche. 
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RAVELLI SPA  collabora con soli 
professionisti del settore ed ha un 
unico obiettivo...
IL BENESSERE DEGLI OSPITI

Per questo motivo vi invitiamo a 
prendere visione di alcune infor-
mazioni utili per rendere a tutti una 
vacanza ed un’ esperienza indimen-
ticabile. 

Gli operatori Beauty sono a disposi-
zione per illustrare le varie propo-
ste benessere e risponderanno al 
numero +39 0463 757122 o per
e-mail: spa@ravellihotels.com 

Consigliamo agli Ospiti di preno-
tare con anticipo, comunicando 
eventuali patologie, stato di salute o 
gravidanza per effettuare al meglio 
i trattamenti desiderati. 

Saremo lieti di accogliervi presso la 
nostra Spa 10’ prima dell’inizio del 
trattamento, indossando i nostri 
morbidi accappatoi e ciabattine, 
in dotazione, lasciando oggetti e 
gioielli di valore in camera. 

È possibile cancellare il trattamento 
senza penale, effettuando la disdet-
ta fino a 12 ore prima, altrimenti 
verrà addebitato l’intero importo.  
Ricordiamo inoltre che in caso di 
ritardo non sarà possibile prolunga-
re la durata del trattamento per non 
creare disagi agli ospiti successivi. 



MEZZANA - MARILLEVA
Val di Sole - Trentino - I
ph +39 0463 75 71 22
info@ravell ihotels.com
www.ravell ihotels.com


